Maquette Licence LMD-5

Entrée en vigueur : rentrée 2026



SEMESTRE 1

UE coeff ECTS EC coef ECTS |Heures
UEO1 EC1 Introduction a la psychologie sociale 1 4 36
UE1 . :
ntroduction aux neurosciences
Fondamentauyx 1 3 12 UEO1 EC2 Introduct 1 4 36
UEO1 EC3 Introduction a la psychologie clinique et a la 1 4 36
psychopathologie
UEO2 EC1 Histoire de la Psychologie et épistémologie 2 2 18
UE 2 Concepts et — - _ —
méthodes en 1 6 UEO2 EC2 Initiation aux méthodologies qualitatives et 5 5 18
psychologie 1 quantitatives
UEO2 EC3 M2E 1 2 18
UEO3 EC1la Identité sociale
UE 3 au choix 1 2 15
Approfondissem UEO3 EC1b Norme sociale et idéologie
ents 2 6 UEO3 EC2 Introduction a la neuropsychologie et aux techniques 1 5 15
disciplinaires 1 d'investigation du systeme neurocognitif
UEO3 EC3 Introduction aux nosographies des troubles mentaux 1 2 15
UE 4 UEO4 EC2 EC Découverte 3| 30
Compétences 1 6
transversales 1 UEO4 EC1 Anglais pour Psychologues 1 3 36

273 h




SEMESTRE 2

UE coeff ECTS EC coef | ECTS |Heures
UEO5 EC1 Introduction a la psychologie cognitive 1 4 36
UES5 3 1 UEOS5 EC2 Introduction a la psychologie ergonomique et a 1 A 36
Fondamentaux 2 I'ergonomie
UEO5 EC3 Introduction a la psychologie du développement 1 4 36
UE 6 Méthodes , ; UEO6 EC1 Techniques d'observation et analyse des données 1 3 18
en psychologie 1 UEO6 EC2 Enquéte : questionnaires et échelles 1 3 18
UEO7 EC1 approfondissement en psychologie cognitive 1 1 2 15
UE 7 UEO7 EC2 Domaines de la psychologie ergonomique et de . , s
AppFOfondissem 7 6 |'ergonomie (1)
ents EC3a Facteurs motivationnels et émotionnels en contexte
disciplinaires 2 .. |scolaire
au choix EC3b Développement socio-cognitif : transitions de |'adolescence ! 2 15
aux ages adultes
UE 3 UEOS8 EC1 Lire et écrire le monde 1 3 36
Compétences 1 6
transversales 2 UEOS8 EC Libre 2 3 30

255 h




SEMESTRE 3

UE coeff ECTS EC coef | ECTS Heures
UEQ9 EC1 Perception, Attention et Mémoire 1 4 36
UE9 3 1 UE 09 EC'2 Santé et enjeux contemporains : approches 1 4 36
Fondamentaux 3 ergonomiques
UEO9 EC3 Domaine du développement au cours de la petite 1 4 36
enfance et de I'enfance
UE 10 Concepts UE10 EC1 Méthode expérimentale et statistiques inférentielles 1 2 4 36
et methode?s en 1 6 UE10 EC2 Production scientifique : rédaction, présentation et
Psychologie 2 e : 1 2 18
diffusion des connaissances
UE11 EC1 Approfondissement en psychologie cognitive 2 1 2 18
UE 11 UE 11 EC2 Domaines de la psychologie ergonomique et de 1 5 18
Approfondissem N 6 I'ergonomie (2)
ent disciplinaire UE11 EC3a Interactions sociales et développement cognitif a
3 au choix I'adolescence 1 2 18
UE11 EC3b Développement socio-emotionnel
UE 12 Compétences Numériques 1 3 36
Compétences 1 6
transversales 3 EC Libre 1 3 30

282 h




SEMESTRE 4

UE coeff ECTS EC coef | ECTS |Heures
UE13 EC1 Influence sociale 1 4 36
UE 13 _
3 12 UE13 EC2 Neurosciences comportementales 1 4 36
Fondamentaux 4
UE13 EC3 Sémiologie et psychopathologie de I'adulte 1 4 36
UE 14 Concepts UE14 EC1 Méthode expérimentale et statistiques inférentielles 2 2 4 36
et méthodes en 1 6
Psychologie 2 UE14 EC2 M3P 1 2 24
UE15 ECla Stéréotypes et exclusion sociale
au choix 1 2 18
UE 15 UE15 EC1b Cognition sociale et jugement
Approfondissem - o o
o 2 6 EU15 EC2a Vieillissement cérébral et endocrinien
ent disciplinaire :
au choix 1 2 18
4 UE15 EC2b Fonctions sensorielles
UE15 EC3 Sémiologie et psychopathologie de I'enfant et de 1 5 18
I'adolescent
UE 16 UE16 EC1 Anglais pour Psychologues 2 1 3 36
Compétences 1 6
transversales 4 Transition 1 3 30

288 h




SEMESTRE 5

UE coeff ECTS EC coef ECTS [Heures
ECla Psychologie sociale de la santé
au choix 4 30
UE 17 EC1b Psychologie sociale du travail
Fondamentaux 5 4 12
ux UE17 EC2 Analyse de |'activité située 4 30
UE17 EC3 Troubles du développement et des apprentissages 4 30
UE 18 Pratiques
, au UE18 EC1 Tutoré 1 : construction du projet avec rendu 3 15
professionnelles 5 6
et de recherche UE18 EC2 M3P-L3 3| 18
en psychologie
UE 19 Posture UE19 EC1 Déontologie et éthique en psychologie : fondements et 3 54
, applications
professmnnel.le 2 6 UE19 EC2 Méthodologie et techniques de I'entretien de
en psychologie , 3 30
recherche en psychologie
UE 20 Tremplin Master 3 15
Ouvertures 5 1 °
dverty UE20 EC2 Anglais pour Psychologues 3 3 30

222 h




SEMESTRE 6

UE coeff ECTS EC coef | ECTS |Heures
UE21 ECla Raisonnement et prise de décision
au choix 1 4 30
UE21 EC1b Processus langagiers
UE 21 _ . )
6 18 UE21 EC2 Neuropsychologie cognitive et fonctionnelle 1 4 30
Fondamentaux 6
UE21 EC3 Analyse du fonctionnement psychopathologique 1 4 30
UE21 EC4 Projet Tuteuré 2 : réalisation du projet 1 6 15
UE 22 Méthodes UE22 EC1 Analyse de donnees textuelles et verbales en 1 , 15
en psychologie psychologie : méthodes et applications
et 2 6 UE22 EC2 Méthodes des tests 1 2 15
positionnement
professionnel UE22 EC3 Développer ses compétences relationnelles 1 2 18
UE 23 Agir en
tant que EC Libre 1 3 30
professionnel de 3 6
la relation a Expérience Pro (suivi de stage) 3 3 15
autrui

198 h
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